
Beginn

Freitag 20.01.2012 Training 19:00

Montag 23.01.2012 Training 19:00

Mittwoch 25.01.2012 Laufen 19:00

Freitag 27.01.2012 Training 19:00

Montag 30.01.2012 Training 19:00

Mittwoch 01.02.2012 Laufen 19:00

Freitag 03.02.2012 Training 19:00

Montag 06.02.2012 Training 19:00

Mittwoch 08.02.2012 Laufen 19:00

Freitag 10.02.2012 Training 19:00

Montag 13.02.2012 Training 19:00

Mittwoch 15.02.2012 Laufen 19:00

Freitag 17.02.2012 Training 19:00

Samstag 18.02.2012 ???Spiel??? ????

Mittwoch 22.02.2012 Laufen 19:00

Freitag 24.02.2012 Training 19:00

Sonntag 26.02.2012 Spiel in Meckinghoven 12:45

Zu allen Trainingseinheiten bitte Laufschuhe mitbringen!

Die Mittwochseinheiten sind freiwillig!

Vorbereitung Winter 2011/2012


